N
LL
oC
LL
N
n
wn
L
)

HOZZAVALOK

¢ 500 g viz

© 400 g lisztes burgonya ,,C” tipusu, kockazva
© 200 g liszt, plusz a gyurdshoz

© 100 g félzsiros turd

e 1 tojassargadja

e 1% s0, izlés szerint

® 15-20 szem szilva, kimagozva

® 50 g fahéjas cukor, izlés szerint

¢ 100 g zsemlemorzsa
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#: A vilag legkisebb konyhaja

SZILVAS GOMBOC

ELKESZITES

1. Tegye a vizet a keverGedénybe, helyezze be a paroldkosarat, és
mérje bele a burgonyat, majd parolja 30p/Varoma/1-es fokozaton.
Vegye ki a paroldkosarat, és Uritse ki a kever6edényt.

2. Tegye a forrd burgonyat a kever6edénybe, plirésitse

6mp/4-es fokozaton, tegye félre egy talba és hagyja kih(ilni. Mossa el
és torolje szarazra a kever6edényt. Egy fazékban tegyen fel vizet, és 1
tk sét a tlizhelyre, forralja fel. Egy serpeny8ben piritsa meg a
zsemlemorzsat egy kevés vajon.

3. Tegye a lisztet, a turdt a kever6edénybe, és keverje el

8mp/3-as fokozaton.

4. Adja hozza a krumplipirét, a tojast, a sot, és gyurja tésztava
20mp/4-es fokozaton.

5. Lisztezett fellileten nydjtsa a tésztat kb. 5 mm vastagsagura, majd
a szilva méretétdl figgben vagja a tésztat egyenld nagysagu
négyzetekre. Tegyen mindegyik kbzepére egy szem szilvat (Iasd:

TANACSOK). Csipje 6ssze a tésztat a széleinél, és formazzon
gombadcokat beléle.

6. Tegye a gombdcokat a forrdsban 1évé vizbe, és f6zze 4-5 percig,
vagy amig feljonnek a viz felszinére. Hablapattal emelje ki a
gombdcokat, forgassa meg a piritott zsemlemorzsaban, majd forrén
talalja.

Tanacs

- A szilvat szorja meg fahéjas cukorral, miel6tt 6sszegyurja a
gombdcot.

Variaciok
- A szilva helyett tegyen mas gyiimolcsot, pl. barackot, epret, vagy
lekvart a gombdcba izlés szerint.
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